
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

れんげ（１歳児） 

室内あそび 
わらべうた

さまざまなわらべうたに 

合わせて体を動かしたり 

先生と一緒に歌ったりして 

楽しんでいます。 

ももや ももや 
あめ あめ 

どんぐり ころちゃん 

ままごと

お皿やコップにテーリングや 
お手玉を入れてお料理を作って、 
友だちや先生に振るまっています。 
帽子をかぶりカバンをもってお買い物にも出
掛けています。 

粗大あそび

お部屋の中でも 

大きなアスレチックを作り 

体を動かして遊んでいます。 

急な斜面も楽々と登れるように 

なりましたよ。 

この他にも小麦粉や米粉を使った 

感触遊びや、絵の具を使った制作 

新聞ちぎりなどをして遊んでいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

散歩 
れんげでは様々な公園に行って遊んでいます。 

ここではその一部を紹介させていただきます。 

 

青柳公園

1番よく行く公園です。 

すべり台や砂場をしたり、 

ベンチを乗り物に見立てても 

います。 

ジャングルジムの下はお家で 

「ぴんぽーん」とインターホンを 

ならしてから入っています。 

暫定広場 暫定広場には人工芝があり 

ボールで遊んだり、 

芝に寝転がって感触を楽しんだり空

を見上げています。 

どんぐりも沢山落ちていて、 

たくさん集めてどんぐり屋さんを 

してお友だちと遊んでいます。 

てんとう虫の滑り台があり、 

幅も広いのでお友だちと横並びになり滑

ったり、滑り台下にあるトンネルをくぐって

遊んでいます。 


